
 

Action de Grâce :  
 

Puisque tu fais miséricorde, Puisque nos vies sont devant toi 
Puisque tu as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus, pardonne-nous 
 

Des profondeurs, Seigneur je crie vers 
toi 
Seigneur, écoute mon cri d'appel 
Que ton oreille ne se ferme pas 
Entends la plainte de ma prière 
Si tu retiens les fautes contre nous 
Qui dans ce monde subsistera 
Mais le pardon se trouve près de toi 
Que nos cœurs s'ouvrent à ta 
grandeur 

De tout mon cœur j'espère le Seigneur 
Et sa parole de vérité 
Plus qu'un veilleur n'attend le jour 
nouveau 
Ô toi mon peuple, attends ton Dieu 
Près du Seigneur se trouve le salut 
Et l'abondance de son pardon 
C'est lui qui crée qui sauve et qui 
guérit 
Car sa puissance est sans mesure 

 

 

A LA PAROISSE : 
Pendant les vacances scolaires :  
Du 18 février au 5 mars, deux messes chaque jour à 12h30 et 18h30.  
Du 26 février au 3 mars l’église sera ouverte de 8h30 à 19h. 
Le secrétariat sera fermé du 26 février au 3 mars. 

 

CARÊME 2023   
 

 Conférences de Carême chaque vendredi de 11h15-12h15 « Ecce homo » 
Le Christ a-t-il encore quelque chose à dire sur notre humanité ? 
Regard d’une femme : Hildegarde de Bingen 
3 mars : L’humanité blessée : « Le désespoir blesse le corps humain et tue son âme »  
 Retraite mariale avec Saint Louis Grignion de Montfort  

Chaque jeudi soir pendant la messe de 18h30 à 19h15. 
 Chemin de Croix chaque vendredi de 18h à 18h30 dans l’église. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dimanche 26 février 2023 
1er dimanche de Carême Année A 

 

 
Les trois tests de l’humanité 

 
Dans un passage des Frères Karamazov, Dostoïevski imagine un retour 

anticipé du Christ sur terre. Arrêté, il est déféré devant un cardinal qui 
l’accuse d’avoir échoué dans sa mission. Il lui reproche d’avoir, au seuil de sa 
vie publique, repoussé les suggestions de Satan. En les acceptant, il aurait pu 
apporter la paix et le bonheur sur terre. En ne cédant pas aux « tests » de 
Satan, il a refusé aux hommes ce qu’ils attendaient avidement. 

Premier test : le pain. « Vois-Tu ces pierres dans ce désert aride et nu ? 
Change-les en pains, et l’humanité, reconnaissante et soumise, courra 
derrière Toi, comme un troupeau, tremblant toujours que Tu ne retires Ta 
main et que Tes pains ne lui soient ôtés. Mais Tu n’as pas voulu priver 
l’homme de la liberté et Tu as repoussé cette proposition, car que deviendrait 
la liberté, as-Tu pensé, si l’obéissance était achetée par des pains ? »  

Second test : le fantastique. Tu as refusé le grand plongeon depuis le 
pinacle du temple. « Par ton héroïque refus Tu espérais qu’en T’imitant, 
l’homme aussi resterait avec Dieu sans avoir besoin du miracle. » Tu pensais 
que la douce confiance vaut mieux que le spectacle ahurissant, la foi que le 
prodige. 

Troisième test : « En acceptant le troisième conseil du puissant esprit, Tu 
aurais fourni à l’homme tout ce qu’il cherche sur la terre, savoir : devant qui 
s’incliner, à qui remettre sa conscience et enfin comment s’unir pour ne 
former tous ensemble qu’une même fourmilière, car le besoin de l’union 
universelle est le troisième et dernier tourment des hommes. » 

La même triple question a été posée à l’humanité à chaque génération. 
Elle se pose à vous encore aujourd’hui. 

Votre liberté a-t ’elle un prix ? Votre sécurité, votre confort, votre 
enrichissement ?  

Votre foi est-elle confiante ou soupçonneuse ?  
Votre conscience est-elle un Maître intérieur souverain ? Ou passager ?  
 

p. Jacques Ollier 
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Le déjeuner de charité de la paroisse aura lieu le dimanche 19 mars. 
Les bénéfices de ce déjeuner seront reversés, par l’intermédiaire de l’Œuvre 
d’Orient, à l’hôpital des sœurs franciscaines de la Croix au Liban. 
La paroisse accueillera les reliques de Sainte Bernadette de 9h à 19h avec des 
temps de vénération, une conférence à 15h et un chapelet médité à 16h. 
 

La campagne de Carême de la paroisse bénéficiera cette année encore à nos frères 
d’Orient. Alors que nous entamons cette marche de quarante jours vers Pâques, 
les chrétiens d’Orient vivent dans l’incertitude du lendemain. Le séisme qui a eu 
lieu le 6 février dernier a précipité des milliers de familles dans une de précarité 
extrême. Les Syriens, déjà frappés par une décennie de conflit, vivent une crise 
dans la crise. Les Libanais vivent une impasse politique. Les Arméniens du Haut-
Karabagh sont coupés du monde. Nos frères d’Orient ont besoin de notre aide. 
Vous pouvez donner à l’œuvre d’Orient par ce lien https://oeuvre-orient.fr/ 

ou à l’adresse postale : 20 rue du Regard 75006 Paris en précisant la 
destination de votre don. 
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Chant d’entrée 
 

Rends nous la joie de ton salut, que ton jour se lève (bis) 
Donne nous ton pardon, lave nous de tout péché, donne nous ta grâce. 
 

Dieu voulut vivre notre vie, être en tout semblable. (bis) 
Comme nous, au désert, Dieu éprouve en son corps toutes nos misères. 
 

Christ au désert connut nos faims et nos solitudes. (bis) 
Du péché  il voulut éprouver nos tentations ; demandons sa force. 
 

Lecture du livre de la Genèse  (Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a) 
 

Le Seigneur Dieu modela l’homme avec la poussière tirée du sol ; il insuffla dans 
ses narines le souffle de vie, et l’homme devint un être vivant. Le Seigneur Dieu 
planta un jardin en Éden, à l’orient, et y plaça l’homme qu’il avait modelé. Le 
Seigneur Dieu fit pousser du sol toutes sortes d’arbres à l’aspect désirable et aux 
fruits savoureux ; il y avait aussi l’arbre de vie au milieu du jardin, et l’arbre de la 
connaissance du bien et du mal. Or le serpent était le plus rusé de tous les 
animaux des champs que le Seigneur Dieu avait faits. Il dit à la femme : « Alors, 
Dieu vous a vraiment dit : ‘Vous ne mangerez d’aucun arbre du jardin’ ? » La 
femme répondit au serpent : « Nous mangeons les fruits des arbres du jardin. 
Mais, pour le fruit de l’arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit : ‘Vous n’en 
mangerez pas, vous n’y toucherez pas, sinon vous mourrez.’ » Le serpent dit à la 
femme : « Pas du tout ! Vous ne mourrez pas ! Mais Dieu sait que, le jour où vous 
en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et vous serez comme des dieux, connaissant 
le bien et le mal. » La femme s’aperçut que le fruit de l’arbre devait être 
savoureux, qu’il était agréable à regarder et qu’il était désirable, cet arbre, 
puisqu’il donnait l’intelligence. Elle prit de son fruit, et en mangea. Elle en donna 
aussi à son mari, et il en mangea. Alors leurs yeux à tous deux s’ouvrirent et ils se 
rendirent compte qu’ils étaient nus. 
 

Psaume 50 
 

 
 
Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour /selon ta grande miséricorde, efface mon 
péché.  
Lave-moi tout entier de ma faute, / purifie-moi de mon offense.  
Oui, je connais mon péché, / Ma faute est toujours devant moi. 
Contre toi, et toi seul, j’ai péché, / Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait. 
Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, /Renouvelle et raffermis au fond de moi mon 
esprit. 
Ne me chasse pas loin de ta face, /Ne me reprends pas ton esprit saint. 
Rends-moi la joie d’être sauvé ; / Que l’esprit généreux me soutienne. 
Seigneur, ouvre mes lèvres, / Et ma bouche annoncera ta louange. 
 

Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (Rm 5, 12-19) 
 

Frères, nous savons que par un seul homme, le péché est entré dans le monde, 
et que par le péché est venue la mort ; et ainsi, la mort est passée en tous les 
hommes, étant donné que tous ont péché. Avant la loi de Moïse, le péché était 
déjà dans le monde, mais le péché ne peut être imputé à personne tant qu’il n’y 
a pas de loi. Pourtant, depuis Adam jusqu’à Moïse, la mort a établi son règne, 
même sur ceux qui n’avaient pas péché par une transgression semblable à celle 
d’Adam. Or, Adam préfigure celui qui devait venir. Mais il n’en va pas du don 
gratuit comme de la faute. En effet, si la mort a frappé la multitude par la faute 
d’un seul, combien plus la grâce de Dieu s’est-elle répandue en abondance sur la 
multitude, cette grâce qui est donnée en un seul homme, Jésus Christ. Le don de 
Dieu et les conséquences du péché d’un seul n’ont pas la même mesure non plus 
: d’une part, en effet, pour la faute d’un seul, le jugement a conduit à la 
condamnation ; d’autre part, pour une multitude de fautes, le don gratuit de 
Dieu conduit à la justification. Si, en effet, à cause d’un seul homme, par la faute 
d’un seul, la mort a établi son règne, combien plus, à cause de Jésus Christ et de 
lui seul, régneront-ils dans la vie, ceux qui reçoivent en abondance le don de la 
grâce qui les rend justes. Bref, de même que la faute commise par un seul a 
conduit tous les hommes à la condamnation, de même l’accomplissement de la 
justice par un seul a conduit tous les hommes à la justification qui donne la vie. 
En effet, de même que par la désobéissance d’un seul être humain la multitude a 
été rendue pécheresse, de même par l’obéissance d’un seul la multitude sera-t-
elle rendue juste. 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 4, 1-11) 
 

En ce temps-là, Jésus fut conduit au désert par l’Esprit pour être tenté par le 
diable. Après avoir jeûné quarante jours et quarante nuits, il eut faim. Le 
tentateur s’approcha et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, ordonne que ces pierres 
deviennent des pains. » Mais Jésus répondit : « Il est écrit : L’homme ne vit pas 
seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu . » Alors le 
diable l’emmène à la Ville sainte, le place au sommet du Temple et lui dit : « Si tu 
es Fils de Dieu, jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi des ordres à 
ses anges, et : Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte 
une pierre. » Jésus lui déclara : « Il est encore écrit : Tu ne mettras pas à 
l’épreuve le Seigneur ton Dieu . » Le diable l’emmène encore sur une très haute 
montagne et lui montre tous les royaumes du monde et leur gloire. Il lui dit : « 
Tout cela, je te le donnerai, si, tombant à mes pieds, tu te prosternes devant moi. 
» Alors, Jésus lui dit : « Arrière, Satan ! car il est écrit : C’est le Seigneur ton Dieu 
que tu adoreras, à lui seul tu rendras un culte. » Alors le diable le quitte. Et voici 
que des anges s’approchèrent, et ils le servaient. 
 

Prière universelle :   
 

Toi qui nous aimes, écoute-nous, Seigneur 
 

 
 


