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Dans le diocèse : 

 
Les Rencontres du CCIC 

Vous invitent à la conférence de François Mabille 
« LA PAPAUTE FACE A UN MONDE EN CRISE » 

Mardi 11 mars 2025 de 18:00 à 20:00 
CCIC -, 67 Rue de Sèvres, 75006, Paris – M°Sèvres Babylone 

Merci de vous inscrire via le lien ci-dessous : 
https://my.weezevent.com/rencontre-du-ccic-11-mars-2025-le-vatican-la-

papaute-face-a-un-monde-en-crise 
Information et Contact : www.ccic-unesco.org ou infos@ccic-unesco.org 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dimanche 9 mars 2025, 1er dimanche de carême 
 

« ET NE NOUS LAISSE PAS ENTRER EN TENTATION » 
 

C’est là notre prière chaque jour. Celle que nous a recommandée le Seigneur 
lorsqu’Il nous apprit à prier. 

Qu’est-ce que la tentation. C’est une épreuve. Et comme toute épreuve on peut 
passer au travers ou tomber dans son piège. L’une ou l’autre issue dépend de la 
préparation que l’on a faite pour l’affronter d’une part et de la façon, d’autre part, 
dont nous y faisons face. 

La préparation  
Regardons Jésus. Il se prépare quarante jours dans le jeûne et la prière. Il est bien 

étonnant qu’ayant un si grand maître, nous ne nous inspirions pas de son exemple. 
Et donc, jeûnons. C’est-à-dire, privons-nous substantiellement de nourriture les jours 
où l’Église nous y invite : mercredi des Cendres, vendredi de carême, Vendredi Saint. 
Se priver substantiellement de nourriture c’est réduire son bol alimentaire 
franchement, mais non complètement (qui fait l’ange…). Il est loisible aussi de se 
priver d’autres biens habituels. Et surtout de nous priver de ce qui ne nous réussit 
pas : l’égoïsme, la médisance, le murmure, l’orgueil, l’avarice, la débauche. 

Jésus jeûne et prie. Eh bien prions ! Davantage ! Saisissons les occasions qui nous 
sont proposées. Chapelet, chemin de croix, soirées de prière, passage dans les 
églises pour s’agenouiller un instant et prier devant le Saint Sacrement. 

Ça, c’est la préparation. Il reste à refuser d’entrer dans la tentation. Comme le 
fait Jésus. 

L’affrontement 
L’homme ne vit pas que de pain. Nous pouvons redire cette phrase chaque fois 

que nous sommes tentés par des biens pourtant légitimes, mais qui ne peuvent 
suffire. L’homme vit bien de pain, mais non uniquement. Le Pain de Dieu, le Pain que 
Dieu nous donne, c’est-à-dire sa grâce peut, seul, satisfaire le cœur de l’homme. Qui 
en a fait l’expérience le sait. Il faut donc, pour se sortir de la tentation, répondre à la 
tentation. « Ce que tu me suggères ne peut me suffire. J’ai faim d’un pain plus grand 
que j’attends de Dieu seul, qui, j’en suis sûr, me le donnera. » 

L’homme ne vit pas seulement de pain 
Ni de la puissance du pouvoir, seconde tentation. 
L’homme enfin ne peut s’accomplir contre Dieu, troisième tentation. Et « vade 

retro satanas ». Il faut chasser le tentateur, car nous en avons non seulement le droit 
mais le pouvoir. 

A vous, fidèles de Chaillot, ou fidèles d’un jour, je souhaite un carême fructueux, 
car nous ne combattons pas seulement pour nous-mêmes mais pour que tous 
puissent accéder à la pleine lumière en combattant les ténèbres qui les empêchent 
d’avancer.  

P. Jacques Ollier 
 

28 rue de Chaillot 75116 Paris 
Tél. 01 47 20 12 33 

st.pierre.chaillot@eglise-chaillot.com 
http//www.eglise-chaillot.com 

 

PAROISSE 
SAINT PIERRE 
DE CHAILLOT 

Le déjeuner de charité de la paroisse aura lieu le dimanche 23 mars. 
Les bénéfices de ce déjeuner seront reversés, par l’intermédiaire de 
l’Œuvre d’Orient, à l’école ND de la Providence à Mreyjeh au Liban, 
détruite pendant les bombardements. Inscription avec les tracts sur 
les présentoirs. 

Conférences de carême  
« 2025 année Jubilaire » Jacques Ollier 

À 11h dans la salle Jean XXIII 
 

Vendredi 14 mars :   la demande jubilaire 
Vendredi 21 mars :   le concile de Nicée 
Vendredi 28 mars :   l’espérance, la réconciliation 

Pèlerinage jubilaire à Notre-Dame de Paris 
Samedi 5 avril de 10h à 15h 

Visite de l’intérieur, messe, pique-nique, visite des extérieurs 
Inscription avec les tracts sur les présentoirs ou sur eglise-chaillot.com 

Chemin de Croix Tous les vendredis à 18h00 dans l’église 
 

Campagne de carême pour l’école ND de la Providence à 
Mreyjeh au Liban. Exposition de photos dans l’ancien bureau 
d’accueil à l’entrée de l’église. Enveloppes sur les présentoirs 

 

mailto:infos@ccic-unesco.org
mailto:st.pierre.chaillot@eglise-chaillot.com


Chant d’entrée 
 

Rends nous la joie de ton salut, que ton jour se lève (bis) 
Donne nous ton pardon, lave nous de tout péché, donne nous ta grâce. 
 

Dieu voulut vivre notre vie, être en tout semblable. (bis) 
Comme nous, au désert, Dieu éprouve en son corps toutes nos misères. 
 

Christ au désert connut nos faims et nos solitudes. (bis) 
Du péché  il voulut éprouver nos tentations ; demandons sa force. 
 

Lecture du premier livre du Deutéronome  (Dt 26, 4-10) 
 

Moïse disait au peuple : Lorsque tu présenteras les prémices de tes récoltes, le 
prêtre recevra de tes mains la corbeille et la déposera devant l’autel du Seigneur 
ton Dieu. Tu prononceras ces paroles devant le Seigneur ton Dieu : « Mon père 
était un Araméen nomade, qui descendit en Égypte : il y vécut en immigré avec 
son petit clan. C’est là qu’il est devenu une grande nation, puissante et 
nombreuse. Les Égyptiens nous ont maltraités, et réduits à la pauvreté ; ils nous 
ont imposé un dur esclavage. Nous avons crié vers le Seigneur, le Dieu de nos 
pères. Il a entendu notre voix, il a vu que nous étions dans la misère, la peine et 
l’oppression. Le Seigneur nous a fait sortir d’Égypte à main forte et à bras 
étendu, par des actions terrifiantes, des signes et des prodiges. Il nous a conduits 
dans ce lieu et nous a donné ce pays, un pays ruisselant de lait et de miel. Et 
maintenant voici que j’apporte les prémices des fruits du sol que tu m’as donné, 
Seigneur. » 
 

Psaume 90 (91) 

  
 

Quand je me tiens sous l’abri du Très Haut /et repose à l’ombre du Puissant, 
   Je dis au Seigneur : « Mon refuge, / mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 
Le malheur ne pourra te toucher, / ni le danger, approcher de ta demeure :  
   Il donne mission à ses anges  / de te garder sur tous tes chemins.  
Ils te porteront sur leurs mains / pour que ton pied ne heurte les pierres ; 
   Tu marcheras sur la vipère et le scorpion, / tu écraseras le lion et le Dragon.  
Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ; / je le défends, car il connaît mon nom   
   Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; / Je suis avec lui dans son épreuve. » 
 

Lecture de la première lettre de Saint Paul Apôtre aux Romains  (Rm 10, 8-13) 
 

Frères, que dit l’Écriture ? Tout près de toi est la Parole, elle est dans ta bouche 
et dans ton cœur. Cette Parole, c’est le message de la foi que nous proclamons. 

En effet, si de ta bouche, tu affirmes que Jésus est Seigneur, si, dans ton cœur, tu 
crois que Dieu l’a ressuscité d’entre les morts, alors tu seras sauvé. Car c’est avec 
le cœur que l’on croit pour devenir juste, c’est avec la bouche que l’on affirme sa 
foi pour parvenir au salut. En effet, l’Écriture dit : Quiconque met en lui sa foi ne 
connaîtra pas la honte. Ainsi, entre les Juifs et les païens, il n’y a pas de 
différence : tous ont le même Seigneur, généreux envers tous ceux qui 
l’invoquent. En effet, quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc  (Lc 4, 1-13) 
 

En ce temps-là, après son baptême, Jésus, rempli d’Esprit Saint, quitta les bords 
du Jourdain ; dans l’Esprit, il fut conduit à travers le désert où, pendant quarante 
jours, il fut tenté par le diable. Il ne mangea rien durant ces jours-là, et, quand ce 
temps fut écoulé, il eut faim. Le diable lui dit alors : « Si tu es Fils de Dieu, 
ordonne à cette pierre de devenir du pain. » Jésus répondit : « Il est écrit : 
L’homme ne vit pas seulement de pain. » Alors le diable l’emmena plus haut et 
lui montra en un instant tous les royaumes de la terre. Il lui dit : « Je te donnerai 
tout ce pouvoir et la gloire de ces royaumes, car cela m’a été remis et je le donne 
à qui je veux. Toi donc, si tu te prosternes devant moi, tu auras tout cela. » Jésus 
lui répondit : « Il est écrit : C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te 
prosterneras, à lui seul tu rendras un culte. » Puis le diable le conduisit à 
Jérusalem, il le plaça au sommet du Temple et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, d’ici 
jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi, à ses anges, l’ordre de te 
garder ; et encore : Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne 
heurte une pierre. » Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : Tu ne mettras pas à 
l’épreuve le Seigneur ton Dieu. » Ayant ainsi épuisé toutes les formes de 
tentations, le diable s’éloigna de Jésus jusqu’au moment fixé. 
 

Prière universelle :   
 

Refrain : Écoute-nous, Seigneur, et viens sauver ton peuple ! 
 

Action de Grâce :  
 

Puisque tu fais miséricorde 
Puisque nos vies sont devant toi 
Puisque tu as versé ton sang pour nous 
Seigneur Jésus, pardonne-nous 
 

Des profondeurs, Seigneur je crie vers toi 
Seigneur, écoute mon cri d'appel 
Que ton oreille ne se ferme pas 
Entends la plainte de ma prière 
Si tu retiens les fautes contre nous 
Qui dans ce monde subsistera 
Mais le pardon se trouve près de toi 
Que nos cœurs s'ouvrent à ta grandeur 

De tout mon cœur j'espère le Seigneur 
Et sa parole de vérité 
Plus qu'un veilleur n'attend le jour 
nouveau 
Ô toi mon peuple, attends ton Dieu 
Près du Seigneur se trouve le salut 
Et l'abondance de son pardon 
C'est lui qui crée qui sauve et qui guérit 
Car sa puissance est sans mesure 

 


