
 

 

 

 

 

 
 
 
Dimanche 22 février 2026, 6ème dimanche du temps ordinaire 
Dimanche 1er mars 2026, 7ème dimanche du temps ordinaire 
 
 
 
 

J’       le Carême ! 
 

 
 

J’aime ce temps du carême qui a commencé avec ce mercredi des Cendres. Se 
souvenir que nous sommes tirés de la poussière, mais déjà habités par l’Esprit…  

J’aime ce temps du carême. C’est celui de l’allégement, de la « fonte de nos graisses 
spirituelles », de la liberté retrouvée par la pauvreté et un peu plus de sobriété. Un 
temps de rupture avec des habitudes qui effacent toute aspérité, et qui nous 
envahissent comme le lierre étouffe les arbres, comme le lichen ronge les tuiles.  

J’aime le temps du carême. C’est le temps de ce ressaisissement dont la condition est 
le dessaisissement. Un temps à contre-courant dans notre société vouée au culte du 
« moi ». Se dessaisir des choses, sans doute – et il faut chercher à plutôt en « faire 
moins » que davantage, ce qui est bien plus difficile ! - mais se dessaisir surtout du 
souci de soi, afin de prendre son point d’appui en Dieu.  

J’aime ce temps du carême, car c’est aussi celui du retour à l’essentiel, où il s’agit 
d’abord d’inscrire la foi dans notre quotidien. Comment, en ce carême, ne pas penser 
à tous ceux et celles qui sont assaillis par la maladie, la misère et la souffrance et pour 
qui ce temps devrait être celui du renouvellement de notre fraternité envers eux, celui 
où nous donnons « chair » à l’Évangile en prenant soin d’eux ?  

J’aime ce temps du carême, le temps du désert et de la marche avec Jésus malgré la 
misère de nos enthousiasmes trop faciles, et de notre péché qui nous colle à la peau, 
en nous appuyant davantage sur la Parole de Dieu pour nous convertir.  

J’aime beaucoup ce temps de grâce du carême. Un temps où, par la force du pardon, 
nous pouvons renaître de nos cendres, un temps qui prépare à la mort et à la 
Résurrection et qui est déjà tout orienté vers la joie de Pâques. 

 À Saint-Pierre de Chaillot, nous souhaitons vous accompagner concrètement dans ce 
temps de vérité et d’espérance. La paroisse propose différents temps de prière, de 
confession, de conférences, afin que chacun puisse vivre pleinement ce beau temps 
liturgique. Traversons et vivons ce carême non pas en spectateurs, mais en pèlerins, 
musclons notre vie intérieure et laissons le Christ nous conduire jusqu’à la joie de la 
Résurrection.  

Mgr Bruno Lefevre Pontalis 

 

 

28 rue de Chaillot 75116 Paris 
Tél. 01 47 20 12 33 

st.pierre.chaillot@eglise-chaillot.com 
http//www.eglise-chaillot.com 
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Il faut maintenant s’inscrire sans tarder pour  

LE TRÈS BEAU PÈLERINAGE AU PORTUGAL ! 
 

du mercredi 29 avril  
au samedi 2 mai 2026 

 

LISBONNE  FÁTIMA  ALJUSTREL TOMAR 
Bulletins d’inscription sur les présentoirs 

 

 
 

 
AVEC LE CARÊME : CHANGEMENT D’HORAIRE 

 

À partir du jeudi 19 février,  
la messe du soir du mardi au vendredi passe à 19h. 

 

Ceci afin de mieux atteindre après le bureau les personnes  
qui travaillent dans notre quartier 

 

(Pendant les vacances du 21 février au 8 mars  
pas de messe le soir en semaine) 

 

CARÊME 2026 
À l’entrée de l’église, vous trouverez : 

 

• Le dépliant « Carême 2026 » 

• Le livret de prière pour chaque jour :  
« Carême pour tous avec le pape Léon XIV » 
 

➢ Tous les jeudis 
Adoration Eucharistique 17h-18h45 
19h (nouvel horaire en semaine) messe 
 

➢ Tous les vendredis de Carême 
Chemin de Croix 18h15 - Messe 19h 
 

➢ Mercredi 11 mars « Dieu Agit » pour tous 
Soirée de louange, intercession, adoration, prière 
des frères.  
19h – 20h30 à la crypte 
 

➢ Jeudi 12 mars 1ère conférence de Carême 
“Vers toi reviendront les égarés. 
J’étais maitre Reihi, je suis revenue de l’enfer.” 
Par Nelly Gillant - 20h30 à la crypte 

 
 

Obsèques 
Michel Pedroni 

Arthur de La Grandière 
Odile Bohuon 



Dimanche 22 février 
Chant d’entrée 
 

Vivons en enfants de lumière 
Sur les chemins où l´Esprit nous conduit: 
Que vive en nous le nom du Père! 
 

L´heure est venue de l´exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d´en haut 
! Quarante jours avant la Pâque 
Vous commencez l´ultime étape! 
 

L´heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l´appel au désert! 
Allez où va le Fils de l´homme. 
La joie de Dieu sur lui repose. 
 
 

Préparez, à travers le désert,  
Les chemins du Seigneur. 
Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs, 
Car Il vient, le Sauveur. 
 

Tracez, dans les terres arides, 
Une route aplanie pour mon Dieu. 
Les ravins seront relevés, 
Tous les monts et les collines abaissés. 
 

Portez à mon peuple la joie, 
Consolez, consolez mes enfants ! 
Proclamez le salut de Dieu, 
Le rachat et le pardon des péchés. 
 

Psaume 50   Pitié, Seigneur, car nous avons péché ! 
 

1/Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 
selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 
Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 
 

2/Oui, je connais mon péché, 
ma faute est toujours devant moi. 
Contre toi, et toi seul, j’ai péché, 
ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait. 

3/Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 
Ne me chasse pas loin de ta face, 
ne me reprends pas ton esprit saint. 
 

4/Rends-moi la joie d’être sauvé ; 
que l’esprit généreux me soutienne. 
Seigneur, ouvre mes lèvres, 
et ma bouche annoncera ta louange 

 

Prière universelle : Bonum est confidere in Domino,bonum sperare in Domino. 
 

Chant de communion : 
 

Puisque tu fais miséricorde,  
Puisque nos vies sont devant toi 
Puisque tu as versé ton sang pour nous 
Seigneur Jésus, pardonne-nous 

Des profondeurs, Seigneur je crie vers toi 
Seigneur, écoute mon cri d'appel 
Que ton oreille ne se ferme pas 
Entends la plainte de ma prière 
Si tu retiens les fautes contre nous 
Qui dans ce monde subsistera 
Mais le pardon se trouve près de toi 
Que nos cœurs s'ouvrent à ta grandeur 

 

Admirable grandeur,  
Étonnante bonté 
Du maître de l'univers 
Qui s'humilie pour nous 
Au point de se cacher 
Dans une petite hostie de pain 
 

Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui hommage de vos cœurs 
 

Faites-vous tout petits 
Vous aussi devant Dieu 
Pour être élevés par lui 
Ne gardez rien pour vous 
Offrez-vous tout entier 
À ce Dieu qui se donne à vous 

 

Chant de sortie 
 

En toi, j’ai mis ma confiance,  
Ô Dieu très Saint, 
Toi seul es mon espérance 
Et mon soutien ; 
C’est pourquoi je ne crains rien, 
J’ai foi en toi, ô Dieu très Saint. 
C’est pourquoi je ne crains rien, 
J’ai foi en toi, ô Dieu très Saint. 
 
 
 

Chantons sans fin le nom du Seigneur 
Bénissons-le d´âge en âge ! 
Par son amour il comble nos cœurs 
Et vient transformer nos vies. 
 

Goûtez, voyez, comme est bon le Seigneur 
Lui qui pardonne à tout homme pécheur 
Quand il se tourne vers lui ! 
 

Changeons nos cœurs et convertissons-nous, 
Tournons nos yeux vers ce Dieu plein d´amour, 
Son pardon redonne vie !              



Dimanche 1er mars 
Chant d’entrée 
 

Levons les yeux, voici la vraie Lumière,  
Voici le Christ qui nous donne la Paix ! 
Ouvrons nos cœurs à sa Miséricorde, 
Notre Sauveur est au milieu de nous ! 
 

Il est Dieu, Il est notre Lumière, rayon jailli 
du Cœur très saint du Père ! 
Sa clarté embrase l’univers, Il est la Vie 
illuminant la nuit ! 
 

Viens Jésus ! Entre dans ton saint Temple ! 
Nourris nos cœurs, donne-nous ta Parole ! 
Nous voici tes enfants rassemblés, parle 
Seigneur et nous écouterons ! 

Je t’exalte ô Roi mon Dieu,  
je bénis ton nom à jamais, 
Je veux te bénir chaque jour,  
louer ton nom toujours et à jamais ! 
 

Le Seigneur est tendresse et pitié,  
Il est lent à la colère et plein d’amour, 
Le Seigneur est bonté envers tous,  
ses tendresses vont à toutes ses œuvres ! 
 

Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce.  
Que tes amis bénissent ton nom, 
Qu’ils disent la gloire de ton règne,  
qu’ils parlent, ô Dieu, de ta prouesse. 

 
Psaume 118   Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, comme notre espoir est en toi  

 

Oui, elle est droite, la parole du 
Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour. 

Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son 
amour, 
pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de 
famine. 

Nous attendons notre vie du Seigneur  
il est pour nous un appui, un bouclier. 
Que ton amour, Seigneur, soit sur 
nous 
comme notre espoir est en toi ! 

Prière universelle :  Bonum est confidere in Domino,bonum sperare in Domino. 
 
Chant de communion : 
 

Comme l’argile se laisse faire 
Entre les mains agiles du potier, 
Ainsi mon âme se laisse faire,  
Ainsi mon cœur te cherche, Toi, mon Dieu. 
 

Je viens vers Toi, Jésus. 
Je viens vers Toi, Jésus. 
 

Comme une terre qui est aride 
Ainsi mon cœur désire ton eau vive. 
Tu es la source qui désaltère :  
Qui croit en Toi, n’aura plus jamais soif 

Laissez-vous consumer 
Par le feu de l'amour de mon Coeur 
Depuis l'aube des temps 
Je veux habiter au creux de vos vies 
 

Je suis venu allumer un feu sur terre 
Comme je voudrais qu'il soit déjà allumé 
Laissez-vous brûler par ma Charité 
 

Voyez mon cœur qui a tant aimé les hommes 
Et qui en retour n'a reçu que du mépris 
Laissez-vous aimer par mon cœur aimant 

 
Chant de sortie 
 

 

 
Lumière des hommes ! 
Nous marchons vers toi. 
Fils de Dieu ! tu nous sauveras ! 
(bis) 

Pour tes merveilles, Je veux chanter ton Nom, 
Proclamer combien tu es bon ! 
De toi et de toi seul, Seigneur, Dépend mon sort, 
Ô mon roi, mon Dieu je t’adore. 
 

1. Quand je t’appelle dans la détresse, 
Sensible à mon cri tu t’abaisses, 
Ta droite douce et forte me redresse, 
Contre ton sein me tient sans cesse. 
 

2. À ta tendresse je m’abandonne, 
Car sûre est ta miséricorde. 
Qui comme toi, Seigneur, sauve et pardonne ? 
Pas de salut que tu n’accordes !              


